
子どもたちの笑顔をたくさんお
届けしているOosakids!
番組では、大崎市内の幼稚園・保
育園・認定こども園にお邪魔し
て、行事や園での生活の様子など
を紹介しています。今月は、純心
幼稚園「マーチングはっぴょうか
い」などをお届けします！

あつまれ！Ｏｏｓａｋｉｄｓ 放送時間：月9：00、火13：00ほか

みてけさいん!
　
11
月
の「
み
や
ぎ
食
育
推
進
月

間
」に
ち
な
み
、今
月
は
大
崎
地

域
の
地
場
産
物
に
ス
ポ
ッ
ト
を

当
て
た
番
組
を
放
送
し
ま
す
。

　
1
日
か
ら
15
日
は「
大
崎
地
域

の
地
場
産
物
を
知
ろ
う
！
〜
岩

出
山
凍
り
豆
腐
〜
」、16
日
か
ら

30
日
は「
高
校
生
が
チ
ャ
レ
ン

ジ
！
凍
り
豆
腐
で
簡
単
ク
ッ
キ

ン
グ
」で
す
。

　
昔
か
ら
変
わ
ら
な
い「
手
作

り
」で
岩
出
山
凍
り
豆
腐
を
作
り

続
け
て
い
る
生
産
者
さ
ん
の
お

話
や
、宮
城
県
南
郷
高
校
の
生
徒

さ
ん
に
よ
る
凍
り
豆
腐
の
料
理

も
紹
介
し
ま
す
よ
。

　
ま
だ
ま
だ
大
崎
地
域
に
は
美

味
し
く
て
栄
養
バ
ッ
チ
リ
の
食

材
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
の
で
、

こ
の
機
会
に
探
し
て
み
る
の
も

良
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。

スタッフのつぶやき

で検索!で検索!
東北の釣り情報は東北の釣り情報は
釣りTiki東北

大崎の食や話題など気になるあ
れこれをお届けする「おおさき
アラカルト」！今月は、大崎市古
川にある「ＴＡＫＥＤＡ ＢＡＫ
ＥＲＹ」からおすすめのパンを
紹介します♪

大崎地方の1週間のニュースや話
題をまとめてお伝えします。
大崎地方の話題はウィークリー
おおさきでチェック!
毎週土曜日更新。

ウィークリーおおさき 放送時間：毎日12：00、18：00ほか

大崎周辺の桜やひまわり、紅葉など四季
折々の風景をＢＧＭとともにお届けしま
す。

大崎風景 放送時間：毎日8：50ほか

食育「大崎地域の地場産物を知ろう！」　
放送時間：火19:30、金12：30ほか

＊番組の日時、内容などは変更する場合がありますのでご了承ください。

大崎市内を中心に地域で開催される企画
展やワークショップ、講座、まつりなどの
イベント情報や市内の献血情報などをお
伝えします。

おおさきインフォメーション 放送時間：毎日6:30ほか

『ROCK FISH』
根魚のルアーフィッシングが好季！

アイナメ、ソイ、メバル等がターゲット

『ROCK FISH』
根魚のルアーフィッシングが好季！

アイナメ、ソイ、メバル等がターゲット

船、漁港、磯から良型を狙えるチャンス!!
釣り方や釣り場のガイドは釣りTiki東北で！
船、漁港、磯から良型を狙えるチャンス!!

釣り方や釣り場のガイドは釣りTiki東北で！

◀磯ロックの

　ランカーアイナメ

◀磯ロックの

　ランカーアイナメ

ボートで良型▶

クロソイキャッチ　

ボートで良型▶

クロソイキャッチ　

川柳の魅力を皆様
にお伝えしている
「あいラブせんりゅ
う」。今月は「お参り」
を課題に皆様から
寄せられた句を紹
介します。

放送時間：月～金10：30、土・日21：00ほか

10月の「今回はこれで賞(課題 面影)」は

「季節ごと父母の面影みる田畑」(茨城県つくば市Yさん)

番組オリジナルグッズが当たるクイズコーナーもあります。ぜひご覧ください！
2022年1月の課題 「平穏」 投句締切日 11月20日(土)

＊番組の日時、内容などは変更する場合がありますのでご了承ください。
11月のおおさきチャンネル チャンネル

地上デジタル大崎ケーブルテレビ

＊番組の日時、内容などは変更する場合がありますのでご了承ください。

放送時間：
毎日12:55、18:55おおさきアラカルト

■1日～15日　食育「大崎地域の地場産物を知ろう!」
「大崎地域の地場産物を知ろう!～岩出山凍り豆腐～」編

■16日～30日　食育「凍り豆腐で簡単クッキング」
「高校生がチャレンジ!凍り豆腐で簡単クッキング」編

11月 の「み や ぎ
食育推進月間」に
あわせて、大崎地
域の地場産物の
紹介や、簡単レシ
ピを紹介します。
栄 養 バ ラ ン ス
バッチリでおい
しい地場産物の
料理を作ってみ
ませんか？
協力：宮城県北部
保健福祉事務所/
大崎保健所



2021.11.1号

年中無休（年末年始のぞく） 9:30 ～ 18:00


